
 

Бекітемін:                      Божанова А.Г. 

Бөлім: 7.1А Экожүйелер 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы: 7А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Экологиялық факторлар 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.3.1.1 - жергілікті жер экожүйесі қоршаған орта 

факторларының тірі ағзалардың тіршілік әрекеті мен 

таралуына әсерін зерттеу. 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Білім алушылар ортаның экологиялық факторларымен 

танысады. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің 

іс-әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың 

басы 

Қызығушылы

қты ояту. 

7 мин. 

(Ұ). 

Ұйымдастыр

у кезеңі: 

1. 

Оқушыларме

н амандасу, 

түгендеу. 

2. 

Ынтымақтаст

ық 

атмосферасы

н 

қалыптастыр

уда шаттық 

шеңбері 

жүзеге 

асырылады. 

. 

 

Сап түзеп тұру арқылы 1, 2 

санын реттілікпен саналу 

арқылы екі топқа бірігеді. 

 

І-топ: 

 

ІІ-топ 

 

Топтың ережесі: 

 

1. ТҚЕ сақтау. 

2. Топ басшысына бағыну. 

3. Белсенді болу. 

4. Бір-бірін тыңдау, өз 

пікірімен ашық бөлісу, 

басқалардың пікіріне 

құрметпен қарау. 

5. Уақыт шегінде жұмыс 

жасау. 

Конфеттер арқылы 2 топқа 

бірігеді. Оқушыларға 2 

түрлі конфет таратылады. 

Өздерінің қалаған 

конфетін алып топтасады.  

Мақсаты: 

Оқушылар бір-

біріне тілек 

білдіреді, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағытталады, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушылардың 

қатыстырылуы 

арқылы 

сабаққа 

белсенділігі 

артады. 

Тиімділігі: 

Оқушылар бір-

біріне тілек 

айту арқылы 

жақындасады, 

көңіл-күйін 

көтереді және 

бауырмалдығы

н оятады. 

 «Жіктеу» 

тәсілі көрінеді.  

Оқушылардың 

оқуға деген 

қызығушылығы

 

 
Тоқыма жіп  

 



н арттыру 

мақсатында 

мүмкіндігінше 

оларға таңдау 

еркіндігі 

беріледі. 

Жаңа 

сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» 

әдісі арқылы 

өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыр

у мақсатында 

ой қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар 

және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

оймен 

бөліседі. 

Өзгенің 

пікірін 

толықтырады

. 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап 

беріп, өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін 

мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстыра

ды. 

1. Табиғи ортада 
организимдер үшін 
теператураның маңызы 
қандай? 
 
2.Өсімдіктердің су 
тапшылығына байланысты 
пайда болған бейімділік 
белгілеріне мысал 
келтіріңдер? 
  
3.Өсімдіктер мен 
жануарлардың 
тіршілігінде жарықтың 
рөлі қандай? 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен қатар 

оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

 «Диалог және 

қолдау 

көрсету» тәсілі 

көрінеді. Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық сұрақтар, 

ал кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Өз ойын 

дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділік

пен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!

» деген 

мадақтау 

сөзімен  

ынталандыр

у.   

Сабақтың 

ортасы 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

Оқулықты оқып 

танысып шығады. Тірек 

сөздермен танысып, өз 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

Видеороли

к 



Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

мәтінін 

оқуға 

тапсырма 

береді 

дәптерлеріне жазып 

алады. 

1.Экологиялы

қ 

факторлармен 

танысып, 

оларды 

талдайды. 

 Тапсырмала

р 

айдарындағ

ы 1- 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

1-Тапсырма 
 

Жарық, жылу және 

суды тұтыну дәрежесі 

бойынша мына 

өсімдіктерді 

ажыратады: 

 

Тұнғиық- 

 

Шырша- 

 

Мақта- 

 

Кактус- 

 

Қарағай- 

 

Сұлы- 

 

2-Тапсырма 

 

Өсімдіктердің қоршаған 

ортаның кейбір 

факторларының 

жетіспеушілігіне 

бейімделуін анықтайды. 

 

 

Өсімдіктер 

 

Бейімделу 

 

Осы бейімделуді 

тудыратын қоршаған 

орта шарттары 

 

Кактус 

 

Жаңтақ 

 

Қарағай 

 

Алоэ 

 

Інжугүл 

 

Ергежейлі қайын 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.  

Тапсырманы 

орындайды. 

 

2. Кестені 

дәптерге 

сызып 

толтырады. 

 

 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 



 

орамжапырақ 

 

 Тапсырмала

р 

айдарындағ

ы 2- 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

3- Тапсырма 

 

Төмнңгі және жоғарғы 

температураларға шыдау 

үшін өсімдіктерде қандай 

бейімділік қалыптсқан? 

  

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Мысал 

келтіреді. 

Сызбаны 

дәптерге 

көшіріп, 

сызып алады 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Бір ауыз 

сөз» әдісі.  

Мұғалім 

сабақты 

қорытындыла

у мақсатында 

оқушыларды

ң сабаққа 

деген 

көзқарасын, 

рефлексиясы

н тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін 

саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушыларды

ң пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды 

Жеке жұмыс :  

Оқушылар бір ауыз сөзбен 

сабақ туралы өз ойларын 

түсіндіріп береді. Бір ауыз 

сөздеріне сабақты 

бағалайтын келесі 

сөздерді айтуға болады 

ұнады, пайдалы, қажет, 

білімді үйрендім, 

қызықтым , ұмтылдым, 

есте сақтадым, жасай 

аламын т.б  

 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Жапондық 

бағалау» әдісі 

арқылы 

бағалайды. 

Яғни «Дұрыс 

келісемін», 

«Толықтырам

ын, басқа 

көзқарасым 

бар», «Менің 

сұрағым бар». 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық жүйе 

бойынша 

оқушылардың 

сабаққа 

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 

 



болуын 

қадағалайды. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бекітемін:                            Божанова Г.А. 

Бөлім: 7.1А Экожүйелер 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Зертханалық жұмыс «Жергілікті жердің экожүйелерін 

зерттеу (мектеп ауласы мысалында)». 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.3.1.1 - жергілікті жер экожүйесі қоршаған орта 

факторларының тірі ағзалардың тіршілік әрекеті мен 

таралуына әсерін зерттеу. 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Білім алушылар жергілікті жердің экожүйесін зерттеп 

үйренеді. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыты 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 



Сабақтың басы 

Қызығушылықты 

ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне жақсы 

тілек айту 

арқылы 

жағымды ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Оқушыларды топтарға 

біріктіруді ұйымдастыру: 

Фигуралар көмегімен 

оқушыларды 3 топқа біріктіру. 

I   –  Үшбұрыштар тобы 

II –  Дөңгелектер тобы 

III – Төртбұрыштар тобы 

 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

білдіру, тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, сондай-

ақ барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек айту 

арқылы 

жақындастырады, 

көңіл күйін 

көтереді, 

бауырмалдығын 

оятады. 

Фигуралар 

салынған 

конверт 

 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз оймен 

бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

1.Жарықсүйгіш өсімдіктерді 

ата? 

 

2.Жарық дегеніміз не? 

 

3. Көлеңке сүйгіш өсімдіктерді 

жіктеп бер? 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы артады. 

Сонымен қатар 

оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік береді. 

 «Диалог және 

қолдау көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық сұрақтар, 

ал кейбір көмек 

Өз ойын 

дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділікпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   



тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады. 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып танысып 

шығады. Тірек сөздермен 

танысып, өз дәптерлеріне 

жазып алады. Оқулықтағы 

сызбаны сызып алады. 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 балл 

1. Зертханалық 

жұмысты  

Презентация 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

№1-зертханалық 

жұмыс.Өз мектебінің 

орналасқан аумақтағы 

экожүйені зерттеу және 

сипаттау. 

 

Жұмыс мақсаты: осы 

экожүйедегі түрлердің өзара 

әрекеттесу типтерін 

айқындау. 

 

Құрал-жабдықтар: «Түрлі 

табиғи зоналардың 

биоценоздары»кестесі, 

кеппеөсімдіктер және 

нұсқау беретін карточкалар. 

 

Жұмыс барысы: 

 

I.1.Мектеп аумағындағы 

өсәмдіктердің 

жікқабаттарын ажыратады 

және әр жікқабаттағы 

өсімдіктердің түрлік 

құрамын сипаттайды. 

 

2.Өсімдік жікқабаттары 

қандай факторларға 

байланыстықалыптасатынын 

атап көрсетеді. 

 

3.Сендер зерттеген 

өсімдіктерге қоршаған орта 

факторларының қалай әсер 

ететінін анықтайды. 

 

4.Өсімдіктерге 

антропогендік факторлар 

қалай әсер етеді. 

 

5.мектеп аумағындағы 

өсімдіктерді қалай күтіп-

баптайтынын сипаттайды. 

 

Дескриптор:               

Жалпы - 3 балл 

1. Зертханалық 

жұмысты 

орындайды 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 



II. 1.Әр жікқабаттағы 

жануарлардың түрлік 

құрамын ажыратады. 

 

2.Өсімдіктердің 

жануарларға және 

жануарлардың өсімдіктерге 

әсер етуіне мысал келтіреді. 

 

III. Төмеңгі жікқабатты 

сипаттайды. 

 

IV.Өз мектептерінің 

ауласындағы өсімдіктердің 

табиғаттағы және адам 

өміріндегі маңызын 

түсіндіреді. 

 

V. Қорытынды.Өз 

мектептеріннің ауласы 

сендерге қалай әсер етеді. 

Сабақтың соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Аяқталмаған 

сөйлем» әдісі. 

Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды. 

Жеке жұмыс: 

Оқушылар бір ауыз сөзбен 

сабақ туралы өз ойларын 

түсіндіріп береді. Бір ауыз 

сөздеріне  сабақты бағалайтын 

келесі сөздерді айтуға болады 

ұнады, пайдалы, қажет, білдім, 

үйрендім, қызықтым, 

ұмтылдым, есте сақтадым, 

жасай аламын. т.б. 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Бас бармақ» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

Жарайсың! 

Жақсы! 

Талпын! 

 

Сонымен қатар 

1-10 баллдық 

жүйе бойынша 

оқушылардың 

сабаққа қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Бекітемін:                  Божанова А.Г. 

Бөлім: 7.1А Экожүйелер 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Қоректік тізбектер және қоректік торлар. 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.3.1.2 - табиғи қоректік тізбектерді салыстыру; 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Білім алушылар қоректік тізбекті түсіндіре алады. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылық

ты ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне 

жақсы тілек 

айту арқылы 

жағымды ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Оқушыларды топтарға 

біріктіруді ұйымдастыру: 

Фигуралар көмегімен 

оқушыларды 3 топқа 

біріктіру. 

I   –  Үшбұрыштар тобы 

II –  Дөңгелектер тобы 

III – Төртбұрыштар тобы 

 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

білдіру, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек 

айту арқылы 

жақындастыра

ды, көңіл 

күйін көтереді, 

бауырмалдығ

ын оятады. 

Фигуралар 

салынған 

конверт 

 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

1.Қандай байланыстар 

қоректік деп аталады? 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

Өз ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 



жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

оймен бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырад

ы. 

2.Жайылымдық және 

детриттік тізбектердің 

айырмашылығы қандай? 

3.Қректік тор дегеніміз 

не? 

4.Экологиялық 

пирамиданың мағынасы 

неде? 

 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен 

қатар оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

 «Диалог 

және қолдау 

көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық 

сұрақтар, ал 

кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

белсенділікпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып 

танысып шығады. 

Тірек сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне жазып 

алады 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Құрлық және 

мұхит 

экожүйесіндегі 

қоректік 

тізбектерді 

салыстырады.  

 

Презентация 



 Тапсырмалар 

айдарындағы 

1-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Қоректік 

тізбектерді 

салыстырады 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

2-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 Биологилық диктант: 

1. Тірі ағзалардың бір 

біріне әсер етуі........... 

деп аталады. 2. Өлген 

жануарлардың 

қалдықтарымен 

қоретенетін 

ағзалар.......... деп 

аталыд. 3. Ағзалармен 

қоректенетін бірақ 

оларды бірден 

өлтірмейтін 

жануарларда бар олар-

...... 4. Әр түрлі 

қоректік тізбектен 

................... құралады.  

 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

 

1.Талдау 

жасап 

биологиялық 

диктант 

құрастырады 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Еркін 

микрофон»  

әдісі. Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

Сабақты 

қорытындылау   

• Қоректену 

типтерін ажыра 

аламын; 

• Қоректік тізбек 

және қоректік тор 

құрастыра аламын; 

• Консумент, 

продусент редуцент 

ағзала 

 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Жапондық 

бағалау» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

Яғни «Дұрыс 

келісемін», 

«Толықтыра

мын, басқа 

көзқарасым 

бар», «Менің 

сұрағым 

бар». 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық 

жүйе 

бойынша 

оқушыларды

ң сабаққа 

 

 



пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды. 

 

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бекітемін:                   Божанова А.Г. 

Бөлім:  7.1А Экожүйелер 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Экологиялық сукцессиялар. Экожүйелердің алмасуы 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.3.1.4 - экологиялық сукцессия үдерісін сипаттау 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Білім алушылар экологиялық сукцессия үдерісін сипаттай 

алады. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылық

ты ояту 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

Оқушыларды топтарға 

біріктіруді ұйымдастыру: 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

Фигуралар 

салынған 

конверт 



7 мин. арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне 

жақсы тілек 

айту арқылы 

жағымды ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Фигуралар көмегімен 

оқушыларды 3 топқа 

біріктіру. 

I   –  Үшбұрыштар тобы 

II –  Дөңгелектер тобы 

III – Төртбұрыштар тобы 

 

білдіру, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек 

айту арқылы 

жақындастыра

ды, көңіл 

күйін көтереді, 

бауырмалдығ

ын оятады. 

 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

оймен бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады 

. 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

 1.«Сукцесия» түсінігіне 

анықтама беріңдер 

2. Экологиялық 

сукцессияның себебі не 

болып табылады? 

3.Бірінші реттік және 

екінші реттік 

сукцессияның өзара 

айырмашылығы неде? 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен 

қатар оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

 «Диалог 

және қолдау 

көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

Өз ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділікпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   



сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырад

ы. 

ашық 

сұрақтар, ал 

кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып 

танысып шығады. 

Тірек сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне жазып 

алады 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

  

 

Презентация 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

1-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 Суретте берілген 

сукцессия түрлерін 

ажыратып, сипаттаңыз. 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Сукцессия 

түрлерін 

ажыратып, 

сипаттайды. 

 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

2-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

Қажетті сөздерді 

орнына қой: 

 1. Экожүйелердің 

біртіндеп уақыт 

бойынша ретімен 

ауысуы ............деп 

аталады 

 2. Бастапқыда өсімдік 

өспеген аймаққа, 

өсімдік басып 

кетуі.........  

3. Мүктер мен 

қыналарды ... деп 

атайды  

4. Алғашқы топырақ 

...... әсерінен түзіледі. 

Қажетті сөздер: 

редуцент- бактериялар, 

бастапқы 

сукцессия,сукцессия, 

сукцессия пионерлері. 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1. Қажетті 

сөздерді 

орнына 

қойады. 

 

 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 



 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Еркін 

микрофон»  

әдісі. Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды. 

Оқушылар бүгінгі 

сабақтың мақсатына 

жеткізетін тапсырмалар 

орындауына қарай, өз 

түсінгенін, пікірін,  өз 

ойын айту арқылы 

сабаққа қорытынды 

жасайды. 

 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Жапондық 

бағалау» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

Яғни «Дұрыс 

келісемін», 

«Толықтыра

мын, басқа 

көзқарасым 

бар», «Менің 

сұрағым 

бар». 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық 

жүйе 

бойынша 

оқушыларды

ң сабаққа 

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 

 

 
 
 
 
 

Бекітемін:            Божанова А.Г. 

Бөлім:  7.1А Экожүйелер 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Қазіргі адам іс - әрекеттерінің экожүйеге әсері. 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.3.2.1 - адам мен экожүйе арасындағы қарым-

қатынастарды сипаттау 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 



Білім алушылар адам мен экожүйе арасындағы қарым-

қатынастарды сипаттай алады. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылық

ты ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне 

жақсы тілек 

айту арқылы 

жағымды 

ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Оқушыларды топтарға 

біріктіруді ұйымдастыру: 

Фигуралар көмегімен 

оқушыларды 3 топқа 

біріктіру. 

I   –  Үшбұрыштар тобы 

II –  Дөңгелектер тобы 

III – Төртбұрыштар тобы 

 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

білдіру, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы 

оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек 

айту арқылы 

жақындастыр

ады, көңіл 

күйін 

көтереді, 

бауырмалдығ

ын оятады. 

Фигуралар 

салынған 

конверт 

 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

1.Адамның табиғатқа 

жағымсыз әсері неден 

көрінеді? 

2.Табиғат пен адамның 

қарым-қатынасы қандай 

принципке негізделуі керек? 

3.Экологиялық сана сезім 

дегеніміз не? 

 

 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалд

ы түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен 

қатар 

оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді 

және 

Өз ойын 

дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділікпе

н қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген 

мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   



оймен 

бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырад

ы. 

сабақтың 

тақырыбы 

мен мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді 

«Диалог 

және қолдау 

көрсету» 

тәсілі 

көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық 

сұрақтар, ал 

кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып танысып 

шығады. Тірек сөздермен 

танысып, өз дәптерлеріне 

жазып алады 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Судың 

және ауаның 

ластануын 

сипаттап 

береді. 

 

Презентация 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

1-

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

1.Ресурс үнемдеу 

технологиясының негізгі 

бағыттарын жазады. 

  

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Сызбаны 

дәптерге 

сызып 

толтырады. 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

2-

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

 2. Сұлбаны дәптерге 

сызып, судың ластану 

көздерін анықтайды. 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 



мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

 

1.Суретті 

дәптерлеріне 

салады. 

2. Талдау 

жасайды 

 

Жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Аяқталмағ

ан сөйлем» 

әдісі. 
Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды.  

Жеке жұмыс:  - бүгінгі 

сабақта мен....түсіндім, 

...білдім, ....көзімді жеткіздім. 

- бүгін сабақта қуантқаны..... 

- мен өзімді.....үшін мақтар 

едім. 

- маған ерекше ұнағаны..... 

- сабақтан соң маған........келді 

- бүгін маған..........сәті түсті. 

- қызықты болғаны..... 

- ......қиындық тудырды. 

- менің түсінгенім..... 

- енді мен......аламын. 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Бас бармақ» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

Жарайсың! 

Жақсы! 

Талпын! 

 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық жүйе 

бойынша 

оқушылардың 

сабаққа 

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 

 

 
 
 
 
 

Бекітемін:            Божанова А.Г. 

Бөлім:  7.1А Экожүйелер 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Адам экожүйенің бір бөлігі. 

  

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

 7.3.2.2 - экожүйеге жағымсыз әсер ететін адам 

тіршілігінің салаларына мысалдар келтіру 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 



Оқулықта берілген және қосымша тапсырмаларды 

орындайды.  Жазба жұмыс жасайды. Сұраққа жауап 

береді 

Көпшілік оқушылар үшін: 

Топтық жұмысты бірлесе  орындайды.Өз бетінше жұмыс 

жасайды. Сұраққа жауап береді. Қосымша үлестірме 

ресурстармен  жұмыс жасайды 

Кейбір оқушылар үшін: 

Оқулықтан тыс берілген қосымша тапсырмалады 

орындайды.Тақырып бойынша қосымша мәліметтер мен 

дәлелдер келтіре алады 

 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылық

ты ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне 

жақсы тілек 

айту арқылы 

жағымды ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Шеңбер бойынмен 

тұрған оқушыларға 

тапсырма: Бір-бірімізді 

тыңдаймыз десек 1 рет 

қол шапалақтаймыз! 

Ұйымшыл боламыз десек 

2 рет. Белсенділік 

танытамыз десек 3 рет 

шапалақтаймыз! 

3.Оқушыларды топтарға 

біріктіру. 

 

Конфеттер арқылы 2 

топқа бірігеді. 

Оқушыларға 2 түрлі 

конфет таратылады. 

Өздерінің қалаған 

конфетін алып 

топтасады. 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

білдіру, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек 

айту арқылы 

жақындастыра

ды, көңіл 

күйін көтереді, 

бауырмалдығ

ын оятады. 

 

 

 

 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

1.Экожүйеге адам іс-

әрекетінің кері әсері 

туралы не білесіздер? 

 

2.Жайылымдарды 

қарқынды пайдалану 

неге алып келуі мүмкін? 

 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

Өз ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділікпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 



сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

оймен бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырад

ы. 

3.Ауаның ластану себебі 

не болып табылады? 

 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен 

қатар оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

«Диалог және 

қолдау 

көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық 

сұрақтар, ал 

кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

деген мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып 

танысып шығады. 

Тірек сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне жазып 

алады 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

 

Презентация 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

1-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Адам мен 

экожүйе 

арасындағы 

байланысты 

сипатта 

 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 



 Тапсырмалар 

айдарындағы 

2-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Адам 

тіршілігінің 

экожүйеге 

жағымсыз 

әсері 

 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Еркін 

микрофон»  

әдісі. Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды.  

Бүгінгі сабақта:  

 Адам мен 

экожүйе 

арасындағы 

қарым-

қатынастарды 

сипаттай аламын  

 Кері және тура 

әсерлеріне мысал 

келтіре аламын  

 Адамның 

экожүйедегі 

маңызын білдім  

 Антропогендік 

фактор ұғымын 

түсіндім 

 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Бас бармақ» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

Жарайсың! 

 

Жақсы! 

 

Талпын! 

 

  

 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық 

жүйе 

бойынша 

оқушыларды

ң сабаққа 

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Бекітемін:            Божанова:А.Г. 

Бөлім:  7.1А Экожүйелер 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Қазақстанда ерекше қорғалатын аймақтар. 

  

Қазақстан Республикасының Қызыл кітабы. 



Оқу бағдарламасына сәйкес 

оқу мақсаты 

7.3.2.3 - ерекше қорғалатын Қазақстан Республикасының табиғи 

аймақтарының өсімдіктері мен жануарларын сипаттау 

7.3.2.4 - жергілікті өңірдің Қазақстан Республикасының Қызыл 

кітабына енгізілген жануарлары мен өсімдіктеріне мысал келтіру 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

 

Қызыл кітаптың манызын түсінеді.    

 

Көпшілік оқушылар үшін: 

 

Қорықтардың орналасу орны мен маңыздылығын түсінеді.   

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыты 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-

әрекеті 

Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылықт

ы ояту 

7 мин. 

(Ұ). Ұйымдастыру кезеңі: 

1.Оқушылармен амандасу, түгендеу. Сынып реттілігін қадағалау. 

2.Ынтымақтастық атмосферасын қалыптастыру  

Мақсаты: Оқушылар бір-біріне тілек білдіреді, тыңдау дағдыларын дамытуға 

бағытталады, сондай-ақ барлық оқушылардың қатыстырылуы арқылы сабаққа 

белсенділігі артады. 

Тиімділігі: Оқушылар бір-біріне тілек айту арқылы жақындасады, көңіл-күйін 

көтереді және бауырмалдығын оятады.. 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 
 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. Бір-

біріне сұрақтар 

қояды. 

Сыныптастырын

ың пікірін 

толықтырады. 

Өз ойымен 

бөліседі. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара ұжымдық 

талқылау 

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады. 

1.Өсімдіктер мен 

жануарлардың жер 

бетінен жойылу 

себептерін атаңдар? 

 

2. Қызыл кітапты 

шығарудағы мақсаты? 

 

3. Қандай организмдерді 

эндемик деп атайды? 

 

Осы тапсырманы 

орындау арқылы 

оқушылардың айтылым 

дағдысы қалыптасады 

Мақсаты: 
Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 
оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен қатар 

оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

«Диалог және 

қолдау 

көрсету» тәсілі 

көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық сұрақтар, 

Қалыптасты

рушы 

бағалау: Өз 

ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп, 

талқылауға 

белсенділікпе

н қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген 

мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру

.   



ал кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны ашу. 

26 мин. 

 

 1-тапсырма. 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма береді. 

Тірек сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне 

жазып алады.  

Бейнетаспаны пайдаланып ерекше 

қорғалатын Қазақстан Республикасының 

табиғи аймақтарының бір-бір өсімдігі мен 

жануарын сипаттаңыз. 

  

 

 

Дескриптор:              Жалпы – 3  балл. 

- Тапсырманы сипаттайды және 

түсіндіреді. 

 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері. 

 2-тапсырма.  

Оқулықта 

берілген 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 Қазақстанда кездесетін жануарлар мен 

өсімдіктерге мысал келтіріңдер  

 

Дескриптор:              Жалпы – 4  балл. 

- Тапсырмаларға жауап береді 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері. 

 3-тапсырма. 

Оқулықта берілген 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

  

 Иә-Жоқ әдісі. (Жеке жұмыс) 

1.Туркомстарис 1925 жылы бастау алды. 

2.Қызыл кітапқа сирек кездесетін өсімдіктер 

мен жануарлар кіреді. 

3.«Қазақстаның Қызыл кітабының» екінші 

бөлімі 1991 жылы өсімдіктерге арналып 

шығарылды. 

4. Қазақстан аумағында 10 қорық бар 

5. Қазақстанда ерекше қорғалатын табиғи 

аумақтың 8 түрі бар.  

6. Қызыл кітаптың бірінші басылымы 1978 

жылы  жарық көрді. 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері. 



 

 

Дескриптор:              Жалпы – 3  балл. 

- Ойларыңды еркін айтады.  

- тапсырманы түсіндіреді. 

Сабақтың соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

 

 

 «Бір ауыз сөз» 

әдісі.  

Мұғалім сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: Оқушы 

алған білімін 

саралай білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып бойынша 

оқушылардың 

пікірін анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің құнды 

болуын 

қадағалайды. 

Сабақты қорытындылау  

Бүгінгі сабақта: 

 Қазақстандағы 

қорықтар санын 

білдім 

 Ерекше 

қорғалатын табиғи 

аумақтардың 

түрлерін білдім 

 Қазақстан Қызыл 

кітабына енген 

өсімдігі  мен 

жануарын 

сипаттай алдым 

  Қызыл кітапқа 

енетін өсімдіктер 

мен жануарлар 

түрлеріне мысал 

келтірдім 

Мұғалім 

оқушылардың 

сабаққа 

қатысқан 

белсенілігіне 

қарай 1-10 

баллдық жүйе 

бойынша әр 

оқушының өзіне 

тиісті баллын 

қойып 

бағалайды. 

СОнымен қатар, 

оқушыларды 

ынталандыру 

үшін   

«Қошеметтеу» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Кластар. Өсімдіктер мен жануарларды жүйелеудің маңызы.   

Бөлім:  7.2В Тірі ағзаларды жүйелеу 

Педагогтің аты-жөні:  

Күні:  

Сыныбы: Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Тірі ағзалардың бес патшалығына жалпы сипаттама: 

прокариоттар, протисталар, саңырауқұлақтар, 

өсімдіктер, жануарлар. 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.1.1.1 - жүйелеудің маңызын түсіндіру; 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 



Жүйелеудің маңызын біледі. 

Көпшілік оқушылар үшін: 

Тірі организимдеді жалпы сипаттай алады. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыты 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылықт

ы ояту. 

7 мин. 

(Ұ). 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

1. 

Оқушылармен 

амандасу, 

түгендеу. 

2. 

Ынтымақтасты

қ 

атмосферасын 

қалыптастыруд

а шаттық 

шеңбері 

жүзеге 

асырылады. 

3. 

Оқушыларды 

топтарға 

біріктіру. 

 

Топқа кітап, дәптер және 

қаламсап оқу 

құралдарының  суреттері 

бар қима қағаздар беріледі. 

Әр оқушы қима қағаздарды 

таңдау арқылы ұқсас 

құралдармен 3 топқа 

бірігеді.  

1 топ: Кітап  

2 топ: Дәптер 

3 топ: Қаламсап 

 

Мақсаты: 

Оқушылар бір-

біріне тілек 

білдіреді, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағытталады, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушылардың 

қатыстырылуы 

арқылы сабаққа 

белсенділігі 

артады. 

Тиімділігі: 

Оқушылар бір-

біріне тілек айту 

арқылы 

жақындасады, 

көңіл-күйін 

көтереді және 

бауырмалдығын 

оятады. 

«Жіктеу» тәсілі 

көрінеді.  

Оқушылардың 

оқуға деген 

қызығушылығын 

арттыру 

мақсатында 

мүмкіндігінше 

оларға таңдау 

еркіндігі 

беріледі. 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптері 

Кітап, 

дәптер, 

қалам 

суреттері 

бейнеленге

н қима 

қағаздар 

топтамасы 

 

(Қазіргі 

жағдайда) 

ДК экраны 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

1.Жүйелеу ғылымының 

негізі міндеті қандай? 

2.Түрдің қос атауын кім 

еңгізді? 

3. Түр популяциясы 

дегеніміз не? 

4.Жіктеудің негізгі бірлігін 

атаңдар? 

 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы артады. 

Сонымен қатар 

Өз ойын 

дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділік

пен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!

» деген 

мадақтау 



жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

оймен бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырад

ы. 

 

 

оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

 «Диалог және 

қолдау 

көрсету» тәсілі 

көрінеді. Дұрыс 

мағынада жауап 

беруге бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық сұрақтар, 

ал кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

сөзімен  

ынталандыр

у.   

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып танысып 

шығады. Тірек 

сөздермен танысып, өз 

дәптерлеріне жазып 

алады 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 балл 

1.Жануаралр 

дүниесін 

жіктейді. 

Презентац

ия 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

1-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

1.Сөйлемді толықтырып 

жазады: 

Түрлер...біріктіріледі, 

туыстар... біріктіріледі, 

тұқымдастар... 

біріктіріледі, 

отрядтар...біріктіріледі, 

кластар... біріктіріледі, 

типтер... біріктіріледі. 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 балл 

1.Тапсырманы 

орындайды 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 



   

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

2-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

2. Жануарлардың 

заманауи жіктелу 

сұлбасын сызады. 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 балл 

1.Кестені 

сызады 

 

 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

 «Бір ауыз 

сөз» әдісі.  

Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

Жеке жұмыс: 
Оқушылар бір ауыз сөзбен 

сабақ туралы өз ойларын 

түсіндіріп береді. Бір ауыз 

сөздеріне  сабақты 

бағалайтын келесі сөздерді 

айтуға болады ұнады, 

пайдалы, қажет, білдім, 

үйрендім, қызықтым, 

ұмтылдым, есте сақтадым, 

жасай аламын. т.б. 

Мұғалім 

оқушылардың 

сабаққа 

қатысқан 

белсенілігіне 

қарай 1-10 

баллдық жүйе 

бойынша әр 

оқушының өзіне 

тиісті баллын 

қойып 

бағалайды. 

СОнымен қатар, 

оқушыларды 

 

 



білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды. 

ынталандыру 

үшін   

«Қошеметтеу» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бекітемін:           Бажанова А.Г. 

 

Бөлім:  7.2 В  Тірі ағзаларды жүйелеу  

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай Аяулым Арапбайқызы 

Күні:  

Сыныбы:7А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Тірі организімдердің патшалықтарына жалпы сипаттама 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 
7.1.1.2 - жүйелеуде тірі ағзалардың орнын анықтау  

 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Тірі ағзалардың жүйелік орналасуын анықтай алады. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-әрекеті Оқушының іс-

әрекеті 

Бағалау Ресурстар 

Сабақтың 

басы 

Қызығушылы

қты ояту 

7 мин. 

І.Ұйымдастыру кезеңі: 

а) Оқушылармен сәлемдесу, түгендеу. Психологиялық жағымды ахуал туғызу 

 

Мақсаты: Оқушылар бір-біріне тілек білдіреді, тыңдау дағдыларын дамытуға 

бағытталады, сондай-ақ барлық оқушылардың қатыстырылуы арқылы сабаққа 

белсенділігі артады. 

Тиімділігі: Оқушылар бір-біріне тілек айту арқылы жақындасады, көңіл күйін 

көтереді және бауырмалдығын оятады. 

Жаңа 

сабаққа 

кіріспе 

 
 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. Бір-

біріне сұрақтар 

қояды. 

Сыныптастыры

1.Сиыржоңышқаның 

жүйелік орнын атаңдар 

 

2.Егістік бидайдың 

жүйелік орны қандай?  

 

3. Қоңыр аюдың жүйелік 

орны қандай? 

 

Осы тапсырманы орындау 

арқылы оқушылардың 

айтылым дағдысы 

қалыптасады. 

Мақсаты: Жылдам 

әрі функционалды 

түрде сыни ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 
оқушының танымдық 

дағдысы артады. 

Сонымен қатар 

оқушыға сабақтың 

өмірмен байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың тақырыбы 

мен мақсатын 

Қалыптас

тырушы 

бағалау: 
Өз ойын 

дұрыс 

мағынада 

білдіріп, 

талқылауғ

а 

белсенділі

кпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсы



ның пікірін 

толықтырады. 

Өз ойымен 

бөліседі. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау 

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады. 

анықтауға мүмкіндік 

береді. 

«Диалог және 

қолдау көрсету» 

тәсілі көрінеді. Дұрыс 

мағынада жауап 

беруге бағыттау 

мақсатында кейбір 

оқушыларға ашық 

сұрақтар, ал кейбір 

көмек қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші сұрақтар 

қойылады.  

ң!» деген 

мадақтау 

сөзімен  

ынталанд

ыру.   

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

 

 №1-тапсырма 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді. 

Тірек 

сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне 

жазып алады 

 

 

 

 

 Дескриптор:          Жалпы-3 балл: 

- Тапсырмадағы дұрыс жүйелеп тапсырмагы 

түсіндіреді 

 

Оқулық,   

жұмыс 

дәптерлері

. 



 

 
№2-тапсырма 

Оқулықта 

берілген 

тапсырмаларды  

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

Дескриптор:              Жалпы-4 балл. 

- Тірі ағзалардың жүйелік орналасуын анықтайды 

 

Оқулық,   

жұмыс 

дәптерлері

. 

 

 
№3-тапсырма  

Оқулықта 

берілген 

тапсырмаларды  

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

  

 

 

 

Дескриптор:                Жалпы-3 балл. 

-тапсырманы орындайды.. 

 

Оқулық,   

жұмыс 

дәптерлері

. 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

 

 «Бір ауыз сөз» әдісі.  

Мұғалім сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: Оқушы 

алған білімін саралай 

білуге дағдыланады. 

Тиімділігі: Тақырып 

бойынша 

оқушылардың пікірін 

анықтайды. 

Сабақты 

қорытындылау 

 

 Жүйелеудің 

маңызын 

түсіндім 

 Тірі ағзалар 

патшалығын 

сипаттай 

аламын 

 Өсімдік пен 

жануарларды 

жүйелеудегі 

айырмашыл

ықтарын 

білдім 

Мұғалім 

оқушылардың сабаққа 

қатысқан 

белсенілігіне қарай 1-

10 баллдық жүйе 

бойынша әр 

оқушының өзіне 

тиісті баллын қойып 

бағалайды. СОнымен 

қатар, оқушыларды 

ынталандыру үшін   

«Қошеметтеу» әдісі 
арқылы бағалайды. 

 

 

 



Жинақталған 

деректердің құнды 

болуын қадағалайды.  

 Тірі 

ағзалардың 

жүйелік 

орналасуын 

білдім 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бекітемін:           Бажанова А.Г. 

 

Бөлім:  7.2 В Тірі ағзаларды жүйелеу 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай Аяулым Арапбайқызы 

Күні:  

Сыныбы:7А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Омыртқасыз және омыртқалы жануарлардың сыртқы 

құрылысындағы ерекшеліктер. 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.1.1.3 - омыртқасыз және омыртқалы жануарлардың 

құрылысының ерекшеліктерін сипаттау 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін:  



Омыртқалы және омыртқасыз жануарлардың құрылыс 

ерекшелігін сипаттай алады 

 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-әрекеті Оқушының іс-

әрекеті 

Бағалау Ресурстар 

Сабақтың 

басы 

Қызығушылы

қты ояту 

7 мин. 

І.Ұйымдастыру кезеңі: 

а) Оқушылармен сәлемдесу, түгендеу. Психологиялық жағымды ахуал туғызу 

 

Мақсаты: Оқушылар бір-біріне тілек білдіреді, тыңдау дағдыларын дамытуға 

бағытталады, сондай-ақ барлық оқушылардың қатыстырылуы арқылы сабаққа 

белсенділігі артады. 

Тиімділігі: Оқушылар бір-біріне тілек айту арқылы жақындасады, көңіл күйін 

көтереді және бауырмалдығын оятады. 

Жаңа 

сабаққа 

кіріспе 

 
 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. Бір-

біріне сұрақтар 

қояды. 

Сыныптастыры

ның пікірін 

толықтырады. 

Өз ойымен 

бөліседі. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау 

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады. 

1.Қарапайым жануарлар 

несімен ерекшеленеді? 

 

2.Біржасушалылардағы 

қозғалыс органоидтері 

қандай болады? Оларды 

атаңдар. 

 

3.Қандай жануарлар қос 

қос қабатты жануарларға 

жатады? Олар неден 

тұрады? 

 

4. Омыртқалылардың 

омыртқасыздардан 

айырмашылығы қандай? 

Сипаттаңдар? 

 

5.Құрттар және ұлулар 

жануарлардың қай тобына 

жатады? 

 

6.Буынаяқтылардың қай 

тобы алуан түрі? 

 

Осы тапсырманы орындау 

арқылы оқушылардың 

айтылым дағдысы 

қалыптасады. 

Мақсаты: Жылдам 

әрі функционалды 

түрде сыни ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 
оқушының танымдық 

дағдысы артады. 

Сонымен қатар 

оқушыға сабақтың 

өмірмен байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың тақырыбы 

мен мақсатын 

анықтауға мүмкіндік 

береді. 

«Диалог және 

қолдау көрсету» 

тәсілі көрінеді. Дұрыс 

мағынада жауап 

беруге бағыттау 

мақсатында кейбір 

оқушыларға ашық 

сұрақтар, ал кейбір 

көмек қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші сұрақтар 

қойылады.  

Қалыптас

тырушы 

бағалау: 
Өз ойын 

дұрыс 

мағынада 

білдіріп, 

талқылауғ

а 

белсенділі

кпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсы

ң!» деген 

мадақтау 

сөзімен  

ынталанд

ыру.   

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

 

 №1-тапсырма 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді. 

Тірек 

сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне 

жазып алады  

Оқулық,   

жұмыс 

дәптерлері

. 



 

 Дескриптор:          Жалпы-3 балл: 

- Тапсырмадағы дұрыс жүйелеп тапсырманы 

түсіндіреді 

 

 

 
№2-тапсырма 

Оқулықта 

берілген 

тапсырмаларды  

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

 

 

 

 

Дескриптор:              Жалпы-4 балл. 

- Омыртқалы және омыртқасыз ағзалардың 

дұрысын  топтастырады; 

 

Оқулық,   

жұмыс 

дәптерлері

. 

 

 
№3-тапсырма  

Оқулықта 

берілген 

тапсырмаларды  

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

  

 

Оқулық,   

жұмыс 

дәптерлері

. 



 

Дескриптор:                Жалпы-3 балл. 

-тапсырманы орындайды.. 

 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

 

 «Бір ауыз сөз» әдісі.  

Мұғалім сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: Оқушы 

алған білімін саралай 

білуге дағдыланады. 

Тиімділігі: Тақырып 

бойынша 

оқушылардың пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің құнды 

болуын қадағалайды.  

Сабақты 

қорытындылау 

 

 Жануарлард

ың 

омыртқалы 

және 

омыртқасызд

ар болып 

бөлінетінін 

білдім; 

 Омыртқалы 

және 

омыртқасыз 

жануарларды

ң 

ерекшеліктер

ін білдім 

және 

сипаттай 

аламын; 

 Омыртқасыз 

және 

омыртқалы 

ағзаларды 

ажырата 

аламын  

 

Мұғалім 

оқушылардың сабаққа 

қатысқан 

белсенілігіне қарай 1-

10 баллдық жүйе 

бойынша әр 

оқушының өзіне 

тиісті баллын қойып 

бағалайды. СОнымен 

қатар, оқушыларды 

ынталандыру үшін   

«Қошеметтеу» әдісі 
арқылы бағалайды. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Бекітемін:                 Божанова Г.А. 

Бөлім:  7.1В Тірі ағзаларды жүйелеу 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А.  

Күні:  

Сыныбы:7 Ә Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Дихотомиялықәдіс. 

Дихотомиялық кілттерді қолдану. 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.1.1.4 - жекелеген ағзаларға қарапайым дихотомиялық кілттерді 

қолдану 



Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

 

Түрлерін  анықтау тәсілін меңгереді. 

 

Көпшілік оқушылар үшін: 

 

Өсімдіктер мен жануарларды анықтау нұсқауын біледі. 

 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыты 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-

әрекеті 

Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылықт

ы ояту 

7 мин. 

І.Ұйымдастыру кезеңі: 

а) Оқушылармен сәлемдесу, түгендеу. Психологиялық жағымды ахуал туғызу  

Мақсаты: Оқушылар бір-біріне тілек білдіреді, тыңдау дағдыларын дамытуға 

бағытталады, сондай-ақ барлық оқушылардың қатыстырылуы арқылы сабаққа 

белсенділігі артады. 

Тиімділігі: Оқушылар бір-біріне тілек айту арқылы жақындасады, көңіл күйін 

көтереді және бауырмалдығын оятады. 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 
 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. Бір-

біріне сұрақтар 

қояды. 

Сыныптастыр

ының пікірін 

толықтырады. 

Өз ойымен 

бөліседі. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау 

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады

. 

1.Анықтамалық 

кітаптар не үшін 

қажет? 

 

2.Теза нені 

білдіреді? 

 

3. Антитеза нені 

білдіреді? 

Осы тапсырманы 

орындау арқылы 

оқушылардың 

айтылым дағдысы 

қалыптасады. 

Мақсаты: Жылдам 

әрі функционалды 

түрде сыни ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: оқушының 

танымдық дағдысы 

артады. Сонымен 

қатар оқушыға 

сабақтың өмірмен 

байланысын көрсетеді 

және сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын анықтауға 

мүмкіндік береді. 

«Диалог және қолдау 

көрсету» тәсілі 

көрінеді. Дұрыс 

мағынада жауап 

беруге бағыттау 

мақсатында кейбір 

оқушыларға ашық 

сұрақтар, ал кейбір 

көмек қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші сұрақтар 

қойылады.  

Қалыптасты

рушы 

бағалау: Өз 

ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп, 

талқылауға 

белсенділікпе

н қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген 

мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру

.   



Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны ашу. 

26 мин. 

 

№1-тапсырма 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

 Тірек 

сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне 

жазып алады. 

 

 

Дескриптор:              Жалпы - 3 балл. 

-Кестемен жұмыс жасайды 

-Дәптерге сызып алады 

 

7-сынып 

оқулығы 

Жұмыс 

дәптерлері. 

 

 
№2-тапсырма  
Оқулықта 

берілген 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

 

Дескриптор:              Жалпы - 3 балл. 

-Тапсырманы дәптерге толықтырып жазады. 

 

7-сынып 

оқулығы 

Жұмыс 

дәптерлері 



 3-тапсырма  

Оқулықта 

берілген 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

 

Осы тапсырманы орындау арқылы 

оқушылардың айтылым дағдысы 

қалыптасады 

Дескриптор:              Жалпы - 4 балл. 

- Тапсырмаға жауап береді. 

 

Сабақтың соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

 

 

«Еркін 

микрофон»  

әдісі. Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

Сабақты 

қорытындылау: 

 Қарапайым 

дихотомиял

ық кілтті 

пайдаланып 

ағзаларды 

жіктей 

аламын; 

 Теза мен 

антитезаны 

ажыратып, 

түрді 

анықтай 

аламын; 

 Дихотомиял

ық әдістің 

артықшылы

ғын білемін; 

 Дихотомиял

ық кілттерге 

мысал 

келтіре 

аламын; 

 

Мұғалім оқушыларды  

«Жапондық бағалау» 

әдісі арқылы 

бағалайды. Яғни 

«Дұрыс келісемін», 

«Толықтырамын, 

басқа көзқарасым 

бар», «Менің сұрағым 

бар». Сонымен қатар 

1-10 баллдық жүйе 

бойынша 

оқушылардың сабаққа 

қатысу белсенділігі 

бойынша бағаланады. 

 

 



құнды болуын 

қадағалайды.. 

 
 
 
 
 
 

Бекітемін:        Божанова Г.А. 

Бөлім:  7.3 С Жасушалық биология Су және органикалық заттар 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Жасуша – ағза құрылысының негізгі бөлшегі. 

Өсімдік және жануар жасушаларының құрылысы 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.4.2.1 - «жасуша», «ұлпа», «мүше», «мүшелер жүйесі» 

ұғымдарды түсіндіру; 

7.4.2.2 - өсімдіктер және жануарлар жасушаларын ажырату 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Жасуша, ұлпа, мүше, мүшелер жүйесін ұғымдарын түсінеді 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыты 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-

әрекеті 

Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылықты 

ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен тілек” әдісі арқылы оқушылардың бір-біріне жақсы тілек айту 

арқылы жағымды ахуал қалыптастыру. 

 

Мақсаты: оқушылар бойында идея немесе тілек білдіру, тыңдау дағдыларын 

дамытуға бағыттау, сондай-ақ барлық оқушыларды қатыстыру арқылы оқыту 

жағдайларын теңестіру. 

Тиімділігі: оқушыны бір-біріне тілек айту арқылы жақындастырады, көңіл 

күйін көтереді, бауырмалдығын оятады. 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 
 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. Бір-

біріне 

сұрақтар 

қояды. 

Сыныптастыр

ының пікірін 

толықтырады. 

Өз ойымен 

бөліседі. 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау 

жасағаннан 

1Өсімдік пен жануар 

жасушасының 

жасуша 

қабықшаларында 

қандай 

айырмашылық бар? 

 

2. Жануар 

жасушасында неге 

пластид болмайды? 

 

3.Пластидтердің 

әртүрлі болуы неге 

байланысты? 

 

4. Өсімдік пен жануар 

жасушасы 

вакуольдерінің 

айырмашылығы 

неде?. 

 

Осы тапсырманы 

орындау арқылы 

оқушылардың 

айтылым дағдысы 

қалыптасады. 

 

Мақсаты: Жылдам 

әрі функционалды 

түрде сыни 

ойлануды дамыту.  

Тиімділігі: 
оқушының 

танымдық дағдысы 

артады. Сонымен 

қатар оқушыға 

сабақтың өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың тақырыбы 

мен мақсатын 

анықтауға мүмкіндік 

береді. 

 «Диалог және 

қолдау көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында кейбір 

оқушыларға ашық 

сұрақтар, ал кейбір 

көмек қажет ететін 

оқушыларға 

Қалыптасты

рушы 

бағалау: Өз 

ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп, 

талқылауға 

белсенділікпе

н қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген 

мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру

.   



кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады

. 

жетелеуші сұрақтар 

қойылады.  

Сабақтың ортасы 

Мағынаны ашу. 

26 мин. 

 

1-тапсырма 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді. 

Тірек 

сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне 

жазып алады 

 

Дескриптор: 

Жалпы – 3 балл. 

-Кестені толтырады 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері, 

құлаққап. 

 

 
2-тапсырма 

Оқулықта 

берілген 

тапсырмалард

ы  

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

  

 

Дескриптор: 

Жалпы – 4 балл. 

- Өсімдік және жануар жасушаларының 

құрылыс ерекшеліктерін ажыратады 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері 



 

 
3-тапсырма.  

Оқулықта 

берілген 

тапсырмалард

ы  

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

 

Дескриптор: 

Жалпы – 3 балл. 

- тапсырманы анықтайды. 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері 

Сабақтың соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

 

«Аяқталмаға

н сөйлем» 

әдісі. 

Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін 

саралай білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды. 

 

Сабақты қорытындылау  

 

 Жасуша құрылысын 

білдім 

 Жасуша, ұлпа, мүше, 

мүшелер жүйесі 

ұғымдарын білдім 

 Өсімдік және жануар 

жасушаларын 

салыстыра алдым 

 Жасушаның құрам 

бөліктерінің 

ерекшеліктерін 

сипаттай аламын 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Бас 

бармақ» әдісі 

арқылы 

бағалайды. 

Жарайсың! 

Жақсы! 

Талпын! 

 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық 

жүйе 

бойынша 

оқушылардың 

сабаққа 

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бекітемін:            Божанова:А.Г. 

Бөлім:  7.3С Жасушалық  биология Су және органикалық заттар 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Су және элементтер, олардың тірі ағзалар үшін маңызы 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.4.1.1 - судың қасиеті мен тірі ағзалар үшін маңызын сипаттау; 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

  Судың қасиеті мен тірі ағзалар үшін маңызын сипаттайды 

    

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыты 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-

әрекеті 

Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылықт

ы ояту 

7 мин. 

(Ұ). Ұйымдастыру кезеңі: 

1.Оқушылармен амандасу, түгендеу. Сынып реттілігін қадағалау. 

2.Ынтымақтастық атмосферасын қалыптастыру  

Мақсаты: Оқушылар бір-біріне тілек білдіреді, тыңдау дағдыларын дамытуға 

бағытталады, сондай-ақ барлық оқушылардың қатыстырылуы арқылы сабаққа 

белсенділігі артады. 

Тиімділігі: Оқушылар бір-біріне тілек айту арқылы жақындасады, көңіл-күйін 

көтереді және бауырмалдығын оятады.. 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 
 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. Бір-

біріне сұрақтар 

қояды. 

Сыныптастырын

1.Су қандай қасиеттерге 

ие? 

2. Өсімдіктер 

тіршілігінде су қандай 

маңызға ие? 

3. Құрлық жануарлары 

су теңгерімін қалай 

реттейді? 

 

Осы тапсырманы 

орындау арқылы 

оқушылардың айтылым 

дағдысы қалыптасады 

Мақсаты: 
Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 
оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен қатар 

оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

Қалыптасты

рушы 

бағалау: Өз 

ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп, 

талқылауға 

белсенділікпе

н қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген 

мадақтау 

сөзімен  



ың пікірін 

толықтырады. 

Өз ойымен 

бөліседі. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара ұжымдық 

талқылау 

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады. 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

«Диалог және 

қолдау 

көрсету» тәсілі 

көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық сұрақтар, 

ал кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

ынталандыру

.   

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны ашу. 

26 мин. 

 

 1-тапсырма. 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма береді. 

Тірек сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне 

жазып алады.  
 

  

 

Дескриптор:              Жалпы – 3  балл. 

- Тапсырманы сипаттайды және 

түсіндіреді. 

 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері. 



 2-тапсырма.  

Оқулықта 

берілген 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

  

 

 

Дескриптор:              Жалпы – 4  балл. 

- Тапсырмаларға жауап береді 

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері. 

 3-тапсырма. 

Оқулықта берілген 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

  

  

 

Дескриптор:              Жалпы – 3  балл. 

- Ойларыңды еркін айтады.  

Оқулық, 

жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

 

 

 «Бір ауыз сөз» 

әдісі.  

Мұғалім сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: Оқушы 

алған білімін 

саралай білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып бойынша 

оқушылардың 

пікірін анықтайды. 

Сабақты қорытындылау  

Бүгінгі сабақта: 

 Судың қасиеті мен 

тірі ағзалар үшін 

маңызын сипаттай 

аламын; 

 Судың 

қасиеттерін 

білдім; 

 Судың қасиеті мен 

тірі ағзалар үшін 

маңызын сипаттай 

аламын; 

 Тірі ағзалар 

тіршілік үшін 

қажетті микро 

және 

Мұғалім 

оқушылардың 

сабаққа 

қатысқан 

белсенілігіне 

қарай 1-10 

баллдық жүйе 

бойынша әр 

оқушының өзіне 

тиісті баллын 

қойып 

бағалайды. 

СОнымен қатар, 

оқушыларды 

ынталандыру 

үшін   

 

 



Жинақталған 

деректердің құнды 

болуын 

қадағалайды. 

макроэлементтерд

ің рөлін білдім; 
«Қошеметтеу» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

 

 
 
 
 

Бекітемін:                            Божанова Г.А. 

Бөлім: 7.3С Жасушалық биология. Су және органикалық 

заттар  

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы:  Зертханалық  жұмыс «Судың тірі ағзалар үшін 

маңызы мен  қасиеттерін зерттеу».  

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7.4.1.2 - тірі ағзалар тіршілік әрекеттері үшін микро- және 

макроэлементтердің ролін сипаттау 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Білім алушылар судың тірі организімдер үшін маңызын 

зерттеп үйренеді. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыты 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылықты 

ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне жақсы 

тілек айту 

арқылы 

жағымды ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Оқушыларды топтарға 

біріктіруді ұйымдастыру: 

Фигуралар көмегімен 

оқушыларды 3 топқа біріктіру. 

I   –  Үшбұрыштар тобы 

II –  Дөңгелектер тобы 

III – Төртбұрыштар тобы 

 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

білдіру, тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, сондай-

ақ барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек айту 

арқылы 

жақындастырады, 

көңіл күйін 

көтереді, 

бауырмалдығын 

оятады. 

Фигуралар 

салынған 

конверт 

 



Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз оймен 

бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырады. 

1.Су қандай қасиеттерге ие? 

 

2. Жануарлар тіршілігінде су 

қандай маңызға ие? 

 

3. Жасушаның суды 

жоғалтуының салдары? 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы артады. 

Сонымен қатар 

оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік береді. 

 «Диалог және 

қолдау көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық сұрақтар, 

ал кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Өз ойын 

дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділікпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып танысып 

шығады. Тірек сөздермен 

танысып, өз дәптерлеріне 

жазып алады. Оқулықтағы 

сызбаны сызып алады. 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 балл 

1. Зертханалық 

жұмысты  

Презентация 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 1-Зертханалық жұмыс  

«Судың тірі ағзалар үшін 

маңызы мен  қасиеттерін 

зерттеу» 

Жұмыс мақсаты:тәжірибе 

арқылы судың қасиетін 

зерттеу, осы қасиеттердің 

организімдер үшін маңызын 

анықтау. 

Құрал-жабдықтар мен 

материалдар: су, мұз кесегі, 

қысқыш, сынауық, парақ 

Дескриптор:               

Жалпы - 3 балл 

1. Зертханалық 

жұмысты 

орындайды 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 



қағаз, монета, су термометр, 

тығынды колба, шыны 

таяқша, спиртшам. 

Жұмыс барысы: 

1.Түбі жабық колбаға азғана 

су құйып, мұз кесегін 

салыңдар. Қайысы жеңіл: су 

ма, әлде мұз ба? Тұщы суда 

тіршілік ететін организімдер 

үшін мұның маңызы 

қандай? 

2. Сынауыққа су құйып, 

спиртшам жалынында 

қайнағанша қыздырыңдар. 

Қанша уақыт жұмсадыңдар? 

Су температурасын 

өлшеңдер. Қанша уақыттан 

кейін су салқындайды, 

анықтаңдар. Судың қандай 

қасиеті туралы айтуға 

болады? 

3.Түбі жалпақ колбаға су 

құйып, бетін бір парақ 

қағазбен жауып, үстіне 5 

тиын қойыңдар. Не 

байқадыңдар? Мұнымен 

судың қандай қасиеті 

анықталады? 

4.Түтікше өткізілген 

тығынмен тығындалған 

колбаны алыңдар. Оны бір 

бөлігі тығынның үстінде 

түтікшеде болатындай етіп 

сумен толтырыңдар. 

Түтікшедегі судың деңгейін 

маркермен белгілеңдер. Енді 

спиртшам жалынында 

колбаны қыздырыңдар. 

Түтікшедегі судың деңгейін 

мұқият бақылаңдар. Не 

байқадыңдар? Қыздыруды 

тоқтатыңдар. Не 

байқадыңдар? Судың қандай 

қасиеті туралы айтуға 

болады?  

5. Бақылау бойынша 

организімдер үшін судың 

қасиеттері мен маңызына 

қорытынды жасаңдар. 

 

Сабақтың соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

«Аяқталмаған 

сөйлем» әдісі. 

Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

Жеке жұмыс: 

Оқушылар бір ауыз сөзбен 

сабақ туралы өз ойларын 

түсіндіріп береді. Бір ауыз 

сөздеріне  сабақты бағалайтын 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Бас бармақ» 

әдісі арқылы 

 

 



7 мин. мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды. 

келесі сөздерді айтуға болады 

ұнады, пайдалы, қажет, білдім, 

үйрендім, қызықтым, 

ұмтылдым, есте сақтадым, 

жасай аламын. т.б. 

бағалайды. 

Жарайсың! 

Жақсы! 

Талпын! 

 

Сонымен қатар 

1-10 баллдық 

жүйе бойынша 

оқушылардың 

сабаққа қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бекітемін:            Божанова А.Г. 

Бөлім:  7.3С Жасушалық биология. Су және органикалық 

заттар  

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А. 

Күні:  

Сыныбы:7 А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Микроэлементтің және макроэлементтің организімдер 

тіршілігіндегі рөлі 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

 7.3 

 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Оқулықта берілген және қосымша тапсырмаларды 

орындайды.  Жазба жұмыс жасайды. Сұраққа жауап 

береді 

Көпшілік оқушылар үшін: 



Топтық жұмысты бірлесе  орындайды.Өз бетінше жұмыс 

жасайды. Сұраққа жауап береді. Қосымша үлестірме 

ресурстармен  жұмыс жасайды 

Кейбір оқушылар үшін: 

Оқулықтан тыс берілген қосымша тапсырмалады 

орындайды.Тақырып бойынша қосымша мәліметтер мен 

дәлелдер келтіре алады 

 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылық

ты ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне 

жақсы тілек 

айту арқылы 

жағымды ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Шеңбер бойынмен 

тұрған оқушыларға 

тапсырма: Бір-бірімізді 

тыңдаймыз десек 1 рет 

қол шапалақтаймыз! 

Ұйымшыл боламыз десек 

2 рет. Белсенділік 

танытамыз десек 3 рет 

шапалақтаймыз! 

3.Оқушыларды топтарға 

біріктіру. 

 

Конфеттер арқылы 2 

топқа бірігеді. 

Оқушыларға 2 түрлі 

конфет таратылады. 

Өздерінің қалаған 

конфетін алып 

топтасады. 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

білдіру, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек 

айту арқылы 

жақындастыра

ды, көңіл 

күйін көтереді, 

бауырмалдығ

ын оятады. 

 

 

 

 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

1.Макроэлементтерге 

қандай элементтер 

жатады? 

 

2.Микроэлементтерге 

мысал келтіріңдер, 

оларды неге солай 

атайды? 

 

3.Макро және 

микроэлементтердің ағза 

үшін маңызы? 

 

 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен 

қатар оқушыға 

Өз ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділікпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   



төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

оймен бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырад

ы. 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

 «Диалог 

және қолдау 

көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық 

сұрақтар, ал 

кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Сабақтың 

ортасы 

Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

мәтінін оқуға 

тапсырма 

береді 

Оқулықты оқып 

танысып шығады. 

Тірек сөздермен 

танысып, өз 

дәптерлеріне жазып 

алады 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1. Жасуша 

құрамындағы 

химиялық 

элементтерді 

жіктейді 

Презентация 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

1-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

Дәптермен жұмыс 

Кез келген жасушаның 

құрамына .... химиялық 

элементтер кіреді. 

Сандық мөлшері 

бойынша тірі организм 

құрамына кіретін 

химиялық элементтер 

... және ... бөлінеді. 

Жасуша массасының 

98% -ын құрайтын 

элементтер- ... Жасуша 

көлемінің 0,01%-ын 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Химиялық 

элементтерді

ң мөлшерін 

анықтайды 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 



құрайтын элементтер- 

... 

 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

2-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

Жасушадағы 

элементтер және 

олардың маңызы 

арасындағы сәйкестікті 

анықта 

-ДНҚ, РНҚ, АТФ 

құрамындағы элемет 

.... –нәруздардың 

ауыстыруға болмайтын 

құрамбөлігі.. –Зоб 

ауруы дамуының 

алдын алады... –

жануарлардың 

қантүзіліміне әсер 

етеді..... –жетіспеген 

жағдайда өсімдіктерде 

бос дәнділікке әкеледі 

... 

А) иод Ә) мыс Б) 

фосфор В) марганец Г) 

күкірт 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.  Жасуша 

құрамындағы 

химиялық 

элементтерді

ң маңызын 

біледі 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Еркін 

микрофон»  

әдісі. Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

Жеке жұмыс: 

Оқушылар бір ауыз 

сөзбен сабақ туралы өз 

ойларын түсіндіріп 

береді. Бір ауыз 

сөздеріне сабақты 

бағалайтын келесі 

сөздерді айтуға болады 

ұнады, пайдалы, қажет, 

білімді үйрендім, 

қызықтым , ұмтылдым, 

есте сақтадым, жасай 

аламын т.б 

 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Бас бармақ» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

Жарайсың! 

 

Жақсы! 

 

Талпын! 

 

  

 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық 

жүйе 

бойынша 

оқушыларды

ң сабаққа 

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 

 



құнды болуын 

қадағалайды.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бекітемін:             Божанова Г.А. 

Бөлім:  7.3 С Жасушалық биология Су және органикалық 

заттар 

Педагогтің аты-жөні: Мыңбай А.А 

Күні:  

Сыныбы:7А,Ә,Б,В Қатысушылар саны:                   Қатыспағандар саны: 

Сабақтың тақырыбы: Азық – түліктердегі органикалық заттар: нәруыздар, 

майлар, көмірсулар. 

Оқу бағдарламасына 

сәйкес оқу мақсаты 

7. 4.1.3 - азық – түліктерде көмірсулар, нәруыздар және 

майлардың бар екендігін дәлелдеу 

Сабақтың мақсаты: Барлық оқушылар үшін: 

Азық – түліктерде көмірсулар, нәруыздар және 

майлардың бар екендігін біледі. 

Сабақтың барысы: 

Сабақ 

кезеңі/Уақыт

ы 

Педагогтің іс-

әрекеті 

Оқушының іс-әрекеті Бағалау Ресурстар 

Сабақтың басы 

Қызығушылық

ты ояту 

7 мин. 

Ұйымдастыру 

кезеңі: 

(Ұ) “Гүлмен 

тілек” әдісі 

арқылы 

оқушылардың 

бір-біріне 

жақсы тілек 

айту арқылы 

жағымды ахуал 

қалыптастыру. 

 

Топ ережесін 

еске түсіру. 

 

Топтастыру. 

Оқушыларды топтарға 

біріктіруді ұйымдастыру: 

Фигуралар көмегімен 

оқушыларды 3 топқа 

біріктіру. 

I   –  Үшбұрыштар тобы 

II –  Дөңгелектер тобы 

III – Төртбұрыштар тобы 

 

Мақсаты: 

оқушылар 

бойында идея 

немесе тілек 

білдіру, 

тыңдау 

дағдыларын 

дамытуға 

бағыттау, 

сондай-ақ 

барлық 

оқушыларды 

қатыстыру 

арқылы оқыту 

жағдайларын 

теңестіру. 

Фигуралар 

салынған 

конверт 

 



Тиімділігі: 

оқушыны бір-

біріне тілек 

айту арқылы 

жақындастыра

ды, көңіл 

күйін көтереді, 

бауырмалдығ

ын оятады. 

Жаңа сабаққа 

кіріспе 

 

 (Ұ) «Миға 

шабуыл» әдісі 

арқылы өткен 

тақырыппен 

жаңа сабақты  

байланыстыру 

мақсатында ой 

қозғау 

сұрақтарын 

ұжымдық 

талқылау. 

Оқушыларға 

жалпылама 

төмендегі 

сұрақтар және 

жаттығу 

түрлері  

беріледі. Әр 

оқушы өз 

оймен бөліседі. 

Өзгенің пікірін 

толықтырады. 

 

 

Оқушылар 

сұрақтарға 

жауап беріп, 

өзара 

ұжымдық 

талқылау  

жасағаннан 

кейін мұғалім 

оқушыларға 

сабақтың 

тақырыбы, 

мақсатымен 

таныстырад

ы. 

1. Қандай заттар қоректік 
деп аталады? 
2. Нәруыздардың 
биологиялық құндылығы 
неден көрінеді? 
3.Адам организімі үшін 
уөмірсулардың маңызы 
қандай? 
4.Адамның тамақ 

рационында майдың 

жетіспеушілігі неге 

әкеліп соқтырады? 

Мақсаты: 

Жылдам әрі 

функционалды 

түрде сыни 

ойлануды 

дамыту.  

Тиімділігі: 

оқушының 

танымдық 

дағдысы 

артады. 

Сонымен 

қатар оқушыға 

сабақтың 

өмірмен 

байланысын 

көрсетеді және 

сабақтың 

тақырыбы мен 

мақсатын 

анықтауға 

мүмкіндік 

береді. 

 «Диалог 

және қолдау 

көрсету» 

тәсілі көрінеді. 

Дұрыс 

мағынада 

жауап беруге 

бағыттау 

мақсатында 

кейбір 

оқушыларға 

ашық 

сұрақтар, ал 

кейбір көмек 

қажет ететін 

оқушыларға 

жетелеуші 

сұрақтар 

қойылады.  

Өз ойын дұрыс 

мағынада 

білдіріп,  

талқылауға 

белсенділікпен 

қатысқан 

оқушыға 

«Жарайсың!» 

деген мадақтау 

сөзімен  

ынталандыру.   

Сабақтың 

ортасы 

Оқулықтағы 

жаңа 

сабақтың 

мәтінін оқуға 

Оқулықты оқып 

танысып шығады. 

Тірек сөздермен 

танысып, өз 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

Презентация 



Мағынаны 

ашу. 

26 мин. 

тапсырма 

береді 

дәптерлеріне жазып 

алады 

  

 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

1-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 

 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Азық-

түліктерде 

көмірсулар, 

нәруыздар 

және 

майлардың 

бар екенін 

анықтайды. 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

 Тапсырмалар 

айдарындағы 

2-тапсырманы 

орындатады, 

бақылайды, 

мысал, үлгі 

көрсетеді. 
 

 

Дескриптор:                    

Жалпы - 3 

балл 

1.Тиісті 

сөздерді 

орнына 

қойып 

дұрысын 

жазады. 

ДК экраны 

7-сынып 

оқулығы. 

Жұмыс 

дәптерлері. 

Сабақтың 

соңы 

Ой толғаныс. 

Рефлексия 

7 мин. 

«Еркін 

микрофон»  

әдісі. Мұғалім 

сабақты 

қорытындылау 

мақсатында 

оқушылардың 

сабаққа деген 

көзқарасын, 

рефлексиясын 

тыңдайды. 

 

Мақсаты: 

Оқушы алған 

білімін саралай 

білуге 

дағдыланады. 

Тиімділігі: 

Тақырып 

бойынша 

оқушылардың 

Оқушылар бүгінгі 

сабақтың мақсатына 

жеткізетін тапсырмалар 

орындауына қарай, өз 

түсінгенін, пікірін,  өз 

ойын айту арқылы 

сабаққа қорытынды 

жасайды. 

 

Мұғалім 

оқушыларды  

«Жапондық 

бағалау» 

әдісі арқылы 

бағалайды. 

Яғни «Дұрыс 

келісемін», 

«Толықтыра

мын, басқа 

көзқарасым 

бар», «Менің 

сұрағым 

бар». 

Сонымен 

қатар 1-10 

баллдық 

жүйе 

бойынша 

оқушыларды

ң сабаққа 

 

 



пікірін 

анықтайды. 

Жинақталған 

деректердің 

құнды болуын 

қадағалайды.  

қатысу 

белсенділігі 

бойынша 

бағаланады. 

 
 
 
 
 
 


